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Eléments de recherche :         LA ROCHE-POSAY : uniquement en tant que station thermale

Une cure pour les suites
de traitement anticancéreux

Le centre thermal de
La Roche-Posay innove,
avec pour la première fois
en France une cure spécifi-
que destinée à gérer les sui-
tes de traitement anticancé-
reux et les séquelles des gref-
fes de moelle osseuse. Cette
initiative est soutenue par le
CHU de Poitiers, qui oriente
ses patients vers la station
thermale. À ce jour, dix fem-
mes de la région Poitou-Cha-
rentes ont bénéficié de ces
nouvelles indications.

Le protocole de soins, es-
sentiellement à base d'eau
thermale, aurait montré de
réels bénéfices sur les radio-
dermites notamment. Ces
réactions, fréquentes dans
les suites immédiates de ra-

diothérapie, se caractérisent
par un amincissement, une
atrophie et une perte de
l'élasticité de la peau. La
cure permet aussi de traiter
le lymphoedème, un dys-
fonctionnement du système
lymphatique. Les cicatrices
postopératoires seraient éga-
lement améliorées.

Étale sur trois semaines, le
programme de soins aide
également à la repousse ou
à la consolidation des phanè-
res (ongles, cheveux). Sans
oublier l'accompagnement
psycho-social dispensé dans
un environnement non-hos-
pitalier. Prise en charge à
100 %, cette cure d'un nou-
veau genre est un relais inté-
ressant aux soins stricte-
ment médicaux.


